COMPETENCIAS E HABILIDADES

12 ANO - EM - FiSICA

VOLUME 1

VOLUME 2

12 BIM

29 BIM

32BIM

42 BIM

Tema 1 - Grandezas do movimento: identificacdo,
caracterizagdo e estimativa de valores.

Situagdo de Aprendizagem 1 — Levantamento e classificagdo
dos movimentos do cotidiano.

Competéncias e habilidades: Utilizar terminologia cientifica
adequada para descrever movimentos de situagdes cotidianas;
identificar a presenca de movimentos no cotidiano; classificar
os movimentos reconhecendo as grandezas que os
caracterizam; planejar o estudo dos movimentos
contemplando as classificagdes efetuadas.

Situagdo de Aprendizagem 2 — Identificando as variaveis
relevantes de um movimento

Competéncias e habilidades: utilizar modelo explicativo de
movimento para compreender os movimentos de translagdo;
utilizar terminologia cientifica adequada para descrever
situagdes cotidianas; analisar e prever fendmenos ou
resultados de experimentos cientificos organizando e
sistematizando informag&es dadas.

Situagdo de Aprendizagem 3 — Estimando valores de grandezas
dos movimentos.

Competéncias e habilidades: descrever e comparar
caracteristicas fisicas e parametros de movimentos

de veiculos e outros objetos em diferentes linguagens e formas
de representagao.

Tema 2 — Quantidade de movimento linear: variagdo e
conservagao

Situagdo de Aprendizagem 4 — Alterando os movimentos
Competéncias e habilidades: reconhecer as variagdes no
movimento com variagdes na quantidade de movimento nas
partes do sistema, junto a sua conservag¢do no sistema todo.
Situagdo de Aprendizagem 5 — A forga de uma interagao.
Competéncias e habilidades: identificar a relagdo entre forga e
tempo de interagdo na alteragdo de um movimento.

Situagdo de Aprendizagem 6 — Compensando os movimentos
na agdo de forgas internas.

Competéncias e habilidades: utilizar modelo explicativo de
movimento para compreender a variagdo e a compensagcao
dos movimentos de translagdo; utilizar terminologia cientifica
adequada para descrever situagdes cotidianas; analisar e
prever fendmenos ou resultados de experimentos cientificos
organizando e sistematizando informag&es dadas.

Situacdo de Aprendizagem 7 — A conservagdao do momento
linear.

Competéncias e habilidades: utilizar modelo explicativo de
movimento para compreender a conservagdo nos movimentos
de translagdo; utilizar terminologia cientifica adequada para
descrever situagGes cotidianas; analisar e prever fendmenos
ou resultados de experimentos cientificos organizando e
sistematizando informag&es dadas.

Situagdo de Aprendizagem 8 — O conhecimento fisico ajuda a
julgar acdes do nosso dia a dia.

Competéncias e habilidades: utilizar modelo explicativo de
movimento para compreender a variagdo e a compensagdo
dos movimentos de translagdo; utilizar terminologia cientifica
adequada para descrever situagdes cotidianas; analisar e
prever fendmenos ou resultados de experimentos cientificos,
organizando e sistematizando informag&es dadas; criticar,
analisar e julgar situagdes-problema envolvendo a conservagédo
e a varia¢do da quantidade de movimento.

Tema 3 — Leis de Newton

Situagdo de Aprendizagem 9 — Andlise das partes de um
sistema de corpos.

Competéncias e habilidades: identificar as forgas presentes nos
sistemas fisicos e em suas partes; determinar valores das
grandezas que caracterizam sistemas fisicos estaticos e
dindmicos (forgas, aceleragdes etc.).

Situagdo de Aprendizagem 10 — Comparando as leis de Newton

Situagdo de Aprendizagem 14 —
A evolugdo das maquinas
mecanicas.

Competéncias e habilidades:
reconhecer e avaliar o
desenvolvimento tecnolégico
contemporaneo, sua presenga
no mundo cotidiano e seus
impactos na vida social; analisar,
argumentar e posicionar-se
criticamente em relagdo ao
avango tecnoldgico das
maquinas; reconhecer a
tecnologia como resultado de
uma construgdo humana,
identificando a evolugdo das
mdquinas que realizam o
trabalho mecanico.

Situagdo de Aprendizagem 15 —
Avaliando situag¢des de
equilibrio estatico.
Competéncias e habilidades: ler
e interpretar textos e
procedimentos experimentais e
elaborar comunicagdo escrita ou
oral para relatar experimentos;
identificar variaveis relevantes
na analise da situagdo--
problema e reconhecer
possiveis estratégias
experimentais para resolvé-la;
elaborar hipdteses e interpretar
resultados; realizar, de maneira
cuidadosa e consistente, os
procedimentos experimentais,
reconhecendo as condigdes
necessdrias para estabelecer o
equilibrio estatico de forgas.
Situagdo de Aprendizagem 16 —
O torque em situagdes de
equilibrio.

Competéncias e habilidades: ler
e interpretar textos e
procedimentos experimentais e
elaborar comunicagdo escrita ou
oral para relatar experimentos;
identificar varidveis relevantes
na analise de situagdo--
problema e reconhecer
possiveis estratégias
experimentais para resolvé-la;
elaborar hipdteses e interpretar
resultados; realizar de maneira
cuidadosa e consistente os
procedimentos experimentais.
Situagdo de Aprendizagem 17 —
Ampliagdo de forgas:
aumentando o deslocamento na
realizagdo de trabalho.
Competéncias e habilidades:
Utilizar terminologia cientifica
adequada para descrever
situagdes cotidianas; interpretar
situagdo-problema e utilizar
modelos explicativos de
equilibrio estatico para sua
solugdo; utilizar a linguagem

Tema 1 - Universo:
elementos que o compdem
Situagdo de Aprendizagem
1 - Um passeio pela galaxia
Competéncias e
habilidades: Ler e
interpretar textos
envolvendo termos e ideias
cientificas; narrar e debater
as situagdes imagindveis
relacionadas a exploragdo
do espaco.

Situagdo de Aprendizagem.
Situagdo de Aprendizagem
2 - 0 que tem la em cima?
Competéncias e
habilidades: Desenvolver
atitude investigativa e de
pesquisa bibliogréfica e
iconografica; organizar,
representar e expressar,
por meio de diferentes
linguagens, modelos sobre
corpos celestes;
desenvolver a pratica da
escrita, com narragdo de
eventos e descri¢do de
fendmenos.

Situagdo de Aprendizagem
3 - ATerra é uma bolinha
Competéncias e
habilidades: Fazer calculos
de proporgdes para avaliar
dimensd&es envolvidas em
corpos celestes; estimar e
avaliar dimensdes espaciais
(tamanhos e distancias);
realizar comparagdes de
corpos celestes; trabalhar
com diferentes ordens de
grandeza.

Situagdo de Aprendizagem
4 - O Sistema Solar
Competéncias e
habilidades: Fazer calculos
de proporg¢des para avaliar
dimensd&es envolvidas em
corpos celestes; estimar e
avaliar dimensdes espaciais
(tamanhos e distancias);
realizar comparagdes de
corpos celestes; trabalhar
com diferentes ordens de
grandeza.

Situagdo de Aprendizagem
5 - Um pulinho a Alfa do
Centauro

Competéncias e
habilidades: realizar
calculos de proporg¢des para
obter relagdes entre
dimensdes, distancias e
periodos dos planetas do
Sistema Solar; estimar e
avaliar grandezas como
distancia, tempo e
densidade.

Tema 3 - Universo, Terra
e vida: Sistema Solar
Situagdo de
Aprendizagem 7 —
Matéria, movimento e
Universo.

Competéncias e
habilidades: buscar,
interpretar e identificar
informacdes relevantes,
por meio da internet,de
materiais audiovisuais ou
de outras fontes de
consulta bibliogréfica;
elaborar e apresentar
relatos na forma de
poster.

Situagdo de
Aprendizagem 8 — 2001: o
futuro que ja passou
Competéncias e
habilidades: conhecer
equipamentos
tecnoldgicos de
exploragdo espacial,
reconhecer seus usos e
associa-los a leis da
mecanica; ler e
interpretar informacdes
sobre dispositivos
espaciais apresentados
em diferentes linguagens.
Situagdo de
Aprendizagem 9 — As leis
de Kepler

Competéncias e
habilidades: elaborar e
interpretar dados em
diferentes formas de
apresentacdo;
transformar informacges
de uma forma de
apresentagdo em outra;
realizar medidas.

Tema 4 — Universo, Terra
e vida: origem do
Universo e compreensdo
humana

Situagdo de
Aprendizagem 10 —
Dimensdes do espago e
do tempo

Competéncias e
habilidades: desenvolver
a leitura e a interpretagdo
de textos. Formular
hipoteses; estabelecer
relagGes entre
representagdes
hipotéticas.

Situagdo de
Aprendizagem 11 -A
enciclopédia galactica
Competéncias e




e a Lei da Conservagdo da quantidade de movimento.
Competéncias e habilidades: identificar relagdes entre as leis
de Newton e a Lei da conservagdo da quantidade de
movimento; reconhecer as leis de Newton como determinagdo
das variag@es nas partes do sistema e a Lei da Conservagdo
como determinagdo do sistema todo.

matemadtica na apresentagdo do
desenvolvimento e da solugdo
de problemas que envolvem
amplificagdo de for.

Tema 2 - Interagdo
gravitacional

Situagdo de Aprendizagem
6 - As aventuras de Selene

habilidades: Observagdo e
interpretagdo de cenas de
video e de dados sobre
pesquisas relativos a
busca de vida inteligente
extraterrestre.




